
IV СЕДМИЦА ПРОЛЕТ 2021 

*продукти от доставчик 

 

4 
ЗАКУСКА гр./ккал 

АЛЕРГЕНИ 
ОБЯД гр./ккал 

АЛЕРГЕНИ СЛЕДОБЕДНА 

ЗАКУСКА 
гр./ккал 

АЛЕРГЕНИ 

 

 

419, Прясно мляко с какао 

72.Макарони с масло и 

сирене /пълнозърнести/ 

150/129 

150/156 
Прясно мляко, 

краве масло, 

сирене,глутен 

92,Супа от картофи със 

застройка 

246,Кюфтета от риба  с 

доматен сос 

319.Салата от зеле и морк. 

*Кисело мляко 

100/74 

 

130/158 

 

50/45 

100/61 

 

Яйца, краве 

масло,глутен 

30,Сандвич с  

мед и масло 

 

417,Айрян 

85/200 

 

 

150/64 

глутен, 

кр.масло 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб УС „България“ 40/100 глутен    

          

 *.Кисело мляко  

38,Кекс със сирене 

150/90  

80/221 
глутен, яйца , 

сирене 

134,Зеленчукова супа с риба  

252,Пуешко /пилешко/ месо с 

прясно зеле 

417,Айрян 

100/50 

130/143 

 

150/60 

Краве масло 

 

417Айрян 

4, Сандвич с 

пастет от варени 

яйца и сирене 

303,Сурови 

зеленчуци 

150/41 

80/189 

 

 

 

50/14 

глутен, яйца , 

сирене 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб пълнозърнест 40/78 глутен    

          

 

 

416.Чай  

18. Сандвич със смес от 

сирене и лютеница 

150/70 

80/154 
 

глутен,сирене 

118,Таратор 

258,Пиле печено с картофи 

305,Зелена салата с репички и 

яйца 

*Плодов сок 

100/76 

130/192 

50/48 

 

100/81 

Краве  масло  417,Айрян 

62,Плодова пита 

с овесени ядки  

200/54 

80/195 
глутен,яйце 

краве 

масло,прясно 

мляко 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб УС „България“ 40/100 глутен    

          

 

 

417,Айрян 

34, Баница със спанак 

150/41 

75/213 
глутен,сирене 
,яйца 

94.Супа от зрял фасул по 

манастирски 

290,Мусака с месо и тиквички 

303, Сурови зеленчуци 

*Кисело мляко 

100/73 

 

130/178 

50/66 

100/60 

глутен,яйце, 

кр.масло 

404.Мляко с ориз 

 

150/113 Прясно мляко 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб пълнозърнест 40/78 глутен    

          

 

 

*Кисело мляко 

78,Елда с масло и сирене 

150/90 

150/181 

 

Глутен,кр. масло 

сирене 

122,Супа от пуешко месо или  

/ пиле/със застройка 

155,Яхния от леща 

303,Сурови зеленчуци 

397,Крем какао с мляко и 

яйца 

100/77 

 

130/147 

50/10 

100/80 

яйца 408,Реване с 

прясно мляко 

 

*Плод 

160/146 

 

 

100/60 

прясно 

мляко,краве 

масло,яйца, 

глутен 

 

 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб УС „България“ 40/100 глутен    


